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Na prikladu Maxe a Vikiho miUzeme spatfit opét podobné principy, které jsme pojmenovali uz

v pfedchozim dilu u fenky Sofie. Psi, kterym chybi jakykoliv vycvik, jsou ve svété lidi a jejich lidskych
pozadavkl v podstaté bez moznosti, jak ¢lovéka pochopit. Z rozzlobeného hlasu majitele po kazdém
prohresku muiZe takovy pes pochopit v zasadé jen to, Ze se majitel zlobi, ale uz ne proc se zlobi. A to
plati zvlasté, pokud se reakce majitele za psim prohfeskem zpozduje — tedy naptiklad pokud se
majitel zlobi odpoledne nad louZickou, kterd vznikla dopoledne. V tréninku zvirat je, pokud jde o
casovou prodlevu, vZité pravidlo tfi vtefin. Tahle ¢asova perioda (u nékterych zvirat dokonce jesté
kratsi) by méla teoreticky ve zvifecim mozecku oddélovat souvislosti. Pokud pfijde nasledek po
zvitecim chovani déle, nez po tfech vtefinach, neni jiz zdaleka jisté, Ze si ho zvife se svym chovanim
spoji. Pokud se tedy maijitel na psa zlobi s vice nez tfivtefinovym zpozdénim, nema pfilis velkou Sanci,
Ze mu pes porozumi a to zvlasté, pokud ho predtim ani nenaucil, které chovani je spravné. Situace
takového psa je podobna situaci cesky mluviciho pracovnika, ktery by byl nucen pracovat v madarsky
mluvici firmé a dvakrat denné by ho nékdo necekané u pracovniho stolu sefval v madarstiné. Nejen,
Ze by nic nepochopil, ale jeho psychika by se tim zhorSovala, coz sebou jak u lidi tak u zvifat, nese
hlavné prohloubeni zlozvyku. A co je tim ,,zlozvykem®, ktery si takovy pes ve stresu prohloubi? Tfeba
praveé to ¢lrani vdomé, které si pak majitel vysvétli jako psi zlomyslnost a vSe pokracuje dal

v zacarovaném kruhu.

Pojdme se tedy na problém podivat s trochou systému podle logiky trenéri zvirat. A aby to bylo
snadnéjsi, budeme si klast otdzky:

1) Problém je tfeba fesit tam, kde zacal a ti psi jsou dva. Zacal ten problém u obou naraz nebo ne?
Vzpomefime si, Ze Max, ktery byl v byté prvni, doma neé&iiral a umél se vengit venku. Caréani v byté
zahadjil az Viki, ktery pfisel z utulku, a Max se ptidal. TakZe, i kdyZ dneska uz v byté moci oba, bude
potieba zaméfit se vic na Vikiho.

2) Dokazeme poznat, proc to Viki déla a co mu to prinasi? Tady by majitel mohl vykfiknout ,Déla to
proto, aby ukazal, Ze doma vlddne on!“, nebo v jesté horsim pripadé ,Déla to proto, Ze je
dominantni!” Jenomze tim nepopisuje ani pric¢inu ani nasledek chovani. Ve skutecnosti jen dava
zviteti ndlepku, pres kterou uz pak sam nevidi realitu. Nalepka, €ili tzv. label, to je v modernim
tréninku zvifat jeden z nejvétsSich prohreskl a nejhorsi bludny kdmen, co Vas zavede na scesti.
Jakmile date zvifeti nadlepku, funguje dale jako klamny filtr prestavate skrze ni vidét realitu. Smifrme
se radéji s tim, Ze zviteti do hlavy nikdy nevidime a tak ndm zbyva jen popsat to, co vime. A my toho o
Vikim, pokud jde o jeho ¢liraci navyky, vlastné moc nevime, nebo se to alespon v poradu
nedozviddme. Kam se chodil vencit v utulku, jak dlouho byl zvykly to vydrZet, ma mocové ustroji

v poradku? KdyzZ tohle nevime, tak budeme tézko délat i tu zakladni analyzu, ktera vidycky zni: A
(antecedent, podnét, ktery chovani vyvolal), B (behavior, chovani), C (consequence, nasledek, ktery
zviteti jeho chovani pfineslo). My zkratka vime jen to, Ze B (chovani) je ,pes ¢lrd“, ale nevime, jestli
to bylo kvali vnitfnimu puzeni nebo jestli znackoval. Rozhodné to ale nedéld ze msty, aby majitele
nastval, tim si mGZeme byt jisti.
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3) Jaké chovani ho tedy chceme presné naucit? Clovék by mohl odpovédét ,Ne&lrat v byté“.
Jenomze ,néco nedélat” neni chovani. Chovanim je vzdy jen ,néco délat.” A tim ,néco délat“ mize

byt v tomhle pfipadé ,vydrzet” anebo ,,sam si fici o venceni.” Naucit ho vydrzet znamend v zdsadé
znat dobu, po kterou to pes ted zvlad4 a tu prodluzovat. Rici si o venéeni, to u? je trochu slozit&jsi a
chce to postup.

4) Jaky zvolime postup? Neexistuje jeden jediny spravny postup, k cili vZdy vede mnoho cest a je na
majiteli psa, aby zvolil tu, kterd mu vyhovuje. Pokud by se majitelka nestéhovala do nového domu,
ale zGstala ve starém byté, kde uz je tolik pachovych znacek z dfivéjska, bylo by v prvni fadé nutné
odstranit vSechny pachy po predchozich louzi¢kach v byté. Dokud tu pachy budou, budou mit psi
kluci stéle podnéty k tomu, aby po domé znackovali. V novém domé, kde pachy zatim nejsou, je
situace podstatné usnadnénd. Po odstranéni pachi je jednou mozZnosti opravdu to, Ze ¢lovék bude
psy hlidat a v okamziku pokusu o ¢lrani vynaset ven. Co kdy? je ale uhlidat nelze, co kdyz zistavaiji

bez dozoru? Pak by bylo mozné do jednoho mista v byté dat zdroj pachu, konkrétni podlozku, na
kterou se ¢lrat muiZe, podobné jako to byva u malych sténat. Samoziejmé Ze tohle je mozné jen u
malych pst s malym mnozstvim moci, ne velkych. Tenhle ,podnét k ¢irani“ by ale musel byt velmi
zfetelné odliSeny od zbytku bytu — tedy ne koupelna ¢i jind mistnost (tohle pes opravdu nemize
rozlisit, uz viibec ne podle toho, kde se na néj majitel se zpozdénim zlobi a kde ne), ale tfeba bedynka
s konkrétnim povrchem. Kdo si to mizZe doma dovolit, mohl by si opravdu zkusit dat domd plochou
bedynku s travnatym povrchem (i kdyZ vim, Ze tohle je naroéné a Ze si tu pes mlze uspinit packy,
kterymi pak Spini byt. Tohle je spi$ extrém ©). Takové jasné oznacené misto by tu bylo pro psa jako
vychodisko pro pfipad, Ze uz to opravdu nemUze vydrZet a pfitom nechce udélat chybu. S oznac¢enim
takového ,Clraciho terce” se nevylu€uje ani omezeni vstupu pst do dalSich mistnosti po dobu, kdy
jsou bez dozoru.

Paralelné s takovym opatfenim v byté by bylo potfeba podporovat ¢lrani venku na vychazkach, nebo
tfeba opravdu na konkrétnim povrchu (jako tfeba trava). Ja osobné bych se alespon ze zacatku nebal
psa za ¢lrani na travé pochvalit nebo i odménit. Moje prvni fenka Rozarka se opravdu uz jako sténé
naucila za odmény clrat pred paneldkem na travu a pozdéji travu nebo alespon hlinu pro kazdé
¢lrani vyhledavala. Pfi takovém odménovani ale pozor, odménovat se musi opravdu az tésné po
docdrani, ne drive. Jinak psovi viechno prerusite a on mlze zacit jen ,uclravat” a tak ziskavat dalsi a
dalsi odmény. Je také vhodné odménit jen prvni vyClrani po vyjiti z domu, ne kazdé béhem vychazky,
jinak se opét z vychazky mze stat , hra na ¢liranou” a to nechceme. Pfi prvnim vyjiti z domu je pro
psa urcité mnohem pochopitelnéjsi kontrast ,,venku ano/uvnitf ne.” Pozdéji na vychazce uz tahle
zprdva neni tolik patrnda. U nasi Rozarky, ktera se naucila za odmény clrat venku, jsem nakonec
pamilsky za ¢lrdni na travé odboural, nicméné po néjakou dobu opravdu pomahaly vysvétlit, co chci.
Mimo jiné jsme tak nacvicili i ¢lrani na povel, které nam pozdéji hodné pomohlo ve chvilich, kdy jsme
kamkoliv spéchali.

Posledni dalezZitou fazi je to, Ze ¢lovék z bytu, kde uZ pes Clira jen na uréenou podlozku, tento ,¢lraci
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terc” odstrani (tfeba ne trvale, ale na kratsi ¢asové useky, kdy je ¢lovék doma vse ma pod dozorem).
Pes tak nema uvniti bytu podnét k tomu, kde se vyculrat, ale pamatuje si, Ze venku to je vhodné (mél
za to i odmeény). V této fazi je potfeba psa doma dobre sledovat a pokud si o venceni fekne, okamzité

reagovat a umoznit mu to. Tohle je totiZ pfesné to, co chceme — komunikace psa s majitelem namisto

tajného ucaravani. Pokud to majitel prosvihne, pes se mlze snadno vratit k plvodnimu zvyku za zady
majitele. Tim, Ze se pes naucil si o venceni fici, také mimo jiné zjistime, jak dlouho to ve skutecnosti
vydrzi bez vencéeni. A mame konecné tu jasnou periodu, kterou chceme ddle prodluzovat. V téhle fazi
uz by se za clrani venku mélo odmériovat jen minimalné a postupné viibec ne, aby pes nenutil



majitele chodit ven z ,,vy¢lranosti“ kvili pamlskim. Ale po néjakou dobu tu odmény mohly velmi
pomoci k vysvétleni celého procesu.

5) Proc to celé nezjednodusit a psovi nedélat prosté jen dozor? ProtoZe to sice mizZe v fadé pripadl
stacit, ale velmi ¢asto také nemusi. Aby takovy dozor fungoval, musi byt dozorce na misté pfitomen —
a zvitata nejsou hloupd, aby nepoznala, kdy jsou a kdy nejsou pod dozorem. Pokud mezi majitelem a
psem neni vztah, kvali kterému by mél pes zajem udélat majiteli radost, pak je majiteltv dozor a
nasledné tresty opravdu jen hrozbou, ktera kdyz pomine, pomine i chovani. Pokud si ale majitel se
psem vztah vytvofi a jeho pes ma vnitini motivaci délat i bez odmén to, co majitel chce, pak je takovy
dozor (citlivé provedeny) jen informaci. Rika, co je vhodné a co zas ne. | takovy dozor a tlak se da
délat jako proces uceni a ne jako pomsta na psovi. Ale pracovat spravné tlakem je uméni, které
neprichazi samo. Chce to cit, ¢as a plné soustfedéni na psa. A predevsim, mit s nim tak silny vztah,
aby ho timto zakrokem neztratil. Moc bych pral kazdému majiteli psa i jeho hafanovi, aby tenhle
vztah spolu méli.
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