INSTRUKCE PRO UCASTNIKY SEMINARU
MENE TEORIE, ViCE PRAXE S GABBY HARRIS
(3.6. — JAK SE MERI USPECH, 4.6. — KREATIVNi VYJADROVANI)
Vazeni a mili,

V pondéli 3.6. a uUtery 4.6. se schazime od 17:00 do 22:00 k vecernim seminarim s Gabby Harris pod
nazvem MENE TEROIE, VICE PRAXE. | kdy? témata kazdého vecera jsou odli$na, jejich organizace
bude po oba dny podobnad. Proto Vas prosim, abyste si precetli nasledujici instrukce.

NAPLN A FORMA AKCE: Jedna se o ve&erni prakticky program, kterého se aktivné Géastni jak cviéici se
psem, tak Ucastnici bez psa. Prakticka cvi¢eni budou doplnéna prezentacemi v powerpointu.
Pritomno bude cca 25 psh a jeden minikan (na pohyb v mistnostech i na psy dobfe zvykly). Cvicit se
bude ve tfech skupinach po Sesti az sedmi Gcastnicich v prostoru 10 na 20 metrd Kazda skupina by
méla cvic¢it podle planu trikrat. PROSIM, POCITEJTE S TiM, ZE BUDETE NA NEKTERE CASTI CVICENI
POTREBOVAT ODLOZIT VASEHO PSA MIMO VAS DOSAH A NEBUDETE SE MU VENOVAT. PRO PSY NA
DOBU MIMO CVICENI BUDE VYHRAZEN PROSTOR ZA
ZASTENOU PO OBVODU SALU. CVICENI PAK BUDE PROBIHAT
NA VNITRNI CASTI SALU (na fotce jsou ve vnitini stoly, v redlu
tu nebudou). Pokud vas pes nevydrzi bez vas v novém
prostiedi, vymyslime néjakou variantu, kdy zlstanete u néj,
nicméné béhem cvi¢eni nebudou na vnitfni strané salu
necvicici psi. Za svého psa (at uzZ jde o vodu, krmeni, venceni
Ci zplsobené skody) si ruci kazdy majitel sdm. Prosim jen o

vzajmenou ohleduplnost.

CO SI VZIT SEBOU: Kenelku na psa nebo jinou moznost, kde ho mit v dobé&, kdy s nim aktivné necvi¢ite
a délate pozorovatele pro cvicici. Vice druhou odmén (tfeba dva druhy pamlskd, hracku apod.) Jinak
klasickou vybavu.

DOBA TRVANI: Akce zadina v 17:00 a kon&i kolem 22:00. Asi v poloviné bude pauza na vecefi. Do salu
bude umoznén vstup od 16:30 (PROSIM, NEVSTUPUJTE DRIV. PRI VSTUPU SE OHLASTE
ORGANIZATOROVI, KTERY VYRIZUJE PREZENCI. KDO DOPOSUD NEZAPLATIL UCASTNICKY POPLATEK,
MUZE TAK UCINIT | NA MISTE V HOTOVOSTI. Pfed seminaifem nebo na jeho konci vdm mohu vystavit
na platbu doklad.

JIDLO A OSTATNI ZAZEMI: Sal je souddsti restaurace, takie obcerstveni i veskeré dalsi zazemi
restaurace a hotelu je v dosahu. Jidlo a piti si hradi kazdy u¢astnik sdm. SPOLECNA VECERE je
zajiSténa tak, Ze pri vstupu mezi 16:30-17:00 nahl3si kazdy ucastnik pfitomnému zaméstnanci

restaurace svlj vybér ze tti jidel — nejspis fizek a svickova a jedno vegetarianské, cena kolem 120 K¢ i

s pfilohou. Tyto porce budou pripraveny na vecefi, jime pfimo v sale u stold. Komu nabidka z téchto
tfi jidel nevyhovuje, miZe si objednat v restauraci sam, jen mozna bude vice cekat.



DOPRAVA A PARKOVANI: Pro pfesnou adresu hotelu navstivte web https://www.svornost.cz/kontakt
Z obou stran hotelu jsou parkovisté, pro zaparkovani je mista dost. Hromadnou dopravou lze dorazit
vlakem (z Masarykova nadrazi) nebo autobusem MHD.

Tésime se na Vas!
Franti$ek Susta treninkjerozhovor@seznam.cz
737 208 994
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