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mysli, které maji za ukol zlepsit spolecnou komunikaci psu
s jejich majiteli. Pro zdjemce nabizim moznost reklamy (na

pokryti nakladii s tiskem knihy) jednak v knize samotné a

takeé zde na webu www.treninkjerozhovor.cz v édasti vénované

knize. Pro blizsi informace o podminkach reklamy se na

mne, prosim, obratte na treninkjerozhovor@seznam.cz

Frantisek Susta

Ukazka je z kapitoly 7, Malé zpravy s velkym vyznamem

Bridge pro jackpot — ,,zaslouZil sis obrovskou odménu“ nebo ve vychové ,,udélal jsi mi

obrovskou radost*

Predstavte si, Ze pracujte v podniku, ktery dostal n€kolik poukazek pro zaméstnance na veceti
Vv restauraci zdarma. Vas $éf je ted’ rozdava jako bonusy za dobrou praci a zrovna vy jste
udélali néco malého nad standard svych povinnosti. Takze za par dnl vyrazite do restaurace

s poukazkou. Ptijdete tam a vidite, Ze zrovna dnes ma restaurace ,,den italskych specialit™ a to
je néco, co vy ze vseho nejvic milujete. V disledku jste tedy ziskali za splnény kol pted par
dny tizasnou odménu pravé ted’. Reknete si v tu chvili ,,to mam ale skvélou praci“? Ja osobné
bych si fekl uz jenom ,,to je ale skv¢la restaurace®. Prace, za kterou jsem se sem dostal, uz
totiz probéhla a byla odménéna upln¢€ normalnim poukazem do uplné normalni restaurace.

V tréninkové terminologii bych fekl, Ze moje prace byla posilena standardni odmeénou. To, Ze
je ta odmeéna ve skuteCnosti uzasna, jsem zjistil aZ po par dnech a tim padem uz se nespojuje

S praci. Spojuje se s restauraci, ve které prave stojim.

Trénujeme-li psa za pamlsky ¢i jiné odmény, dava nam to moznost ocenit vyjimecny vykon
vyjimecnou odménou. Takové vyjimecné odmény se v terminologii pozitivniho tréninku

oznacuji jako jackpoty. J& osobné je rad vyuzivam piedevsim tam, kde pes projevil n¢jakou
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state¢nost nebo pokud chci ukazat, ze néjaka ¢innost je pro né¢j vyhodnéjsi nez jina (pfi
takovém porovnavani dvou rizné vyhodnych aktivit mluvime o tzv. diferencovanych
odmeéndch a vice o nich pisu v knize Trénink je rozhovor (Plot, 2014). Obvykle nedavam
super vyznamnou odmeénu za to, ze pes néco konecné pochopil — z mé zkuSenosti ho pak

jackpot vétsinou tolik rozrusi, az zapomene, za co ze ho vlastné dostal.

Pokud uz ale chcete vyuzivat tu a tam v tréninku takové superodmény, mohlo by se vam
vyplatit mit s nimi spojeny ,,superbridge®. Tedy naptiklad pokud ptichod normalni odmény
oznacuje zvuk klikru, pak by ptichod superodmény oznacoval zvuk pistalky nebo néjakého
velmi vyrazného slova, tfebas 1 hodné citové zabarveného. Pro¢? Protoze bridge je tim, co
zazni ve chvili, kdy se psovi chovani povedlo a s nim si tedy pes své chovani spoji (tak jako
clovek v prikladu dostal za sviij vykon poukéazku). Odména ptichazi az se zpozdénim. Pokud
chceme chovani ,,superposilit velmi vyraznou odménou a pfitom jeji pfichod ohlasime
stejnym zvukem bridge, ktery zni cely trénink, pak mozna nebude mit ona velkd odména uz
na samotné chovani vliv. Vliv mél bridge, protoze zaznél pti chovani. A obycejny bridge
zadnou superodménu nesliboval. Ta pfisla az po ném...ale to uz mohl byt pro psa jiny piibéh.

Uplné stejng, jako piiklad s poukézkou do restaurace.

Na kazdy pad nic nepokazite, kdyZ psa takovy signal naucite. M€ osobné¢ se vyplaci pii
cvicich spojenych s neptijemnymi zakroky. Treba kapani do oci, oskrabavani zubniho kamene
na §picacich, zkracovani drapk?...to v§e Verunce v tréninku oznacuji nikoliv klikrem, ale
emotivnim vykiikem ,,vyborné€*, po kterém nasleduje jackpot. Jsem piesvédcen, Ze to ma vliv

na jeji ochotu tyto nepfimené manipulace podstupovat.

Nacvik tohoto signalu si ale nebudeme spojovat s neptfijemnymi oSetfenimi, ale S nezdvaznou
hrou. V tuto chvili mate pejska, ktery ze cviceni v kapitole IV chape cely zakladni tréninkovy
dialog ,,CHCI PRACI — TADY Ji MAS — PRACUJU — DELAS TO SPRAVNE — ODMENA.
Pokud tomu v§emu rozumi (hlavné bridge jako ,,d€las to spravné* je mu jasny), tak by mohl
zvladnout cviceni na rozliSeni vyhodny/jeste¢ vyhodnéjsi.

Praktickeé cviceni: Za co jsou prémie

Pro koho je urceno: Pro kohokoliv, jehoz pes uz ovlada zakladni tréninkovy dialog z péti vet a
predevsim rozumi standardnimu bridgi. Bridge pro jackpot neni nécim, co by bylo pro vasi

komunikaci vylozené diilezité, ale miize vam pomoci pri cvicich, které pes sice umi, ale jsou

neprijemné a chcete v nich zvysit jeho motivaci.



Smysl a podstata cviceni: Davame psovi zazit srovnani dvou stejné narocnych cvikii, z nichz
Jeden oznacuje standardni bridge a prichazi standardni odména a druhy je Spojen s novym
Jjackpotovym bridgem a velmi vyraznou odménou. Na konci cviceni pak testujeme, kterému
ukolu da prednost, pokud ma moznost udeélat oba. Novy jackpotovy bridge pak zobecriiujeme

na dalsSich situacich.

Na co si dat pozor: Nejprve si ovérte, zda vas pes vitbec odlisuje jackpot a standardni
odmeénu. Je mnoho psii, kteri ten rozdil nepoznaji. Pokud si nejste jisti, co vas pes chape jako
top odmeénu, udelejte si nejprve cviceni pro zjisteni jeho preferenci, které uvadim hned jako
dalsi po tomto. Nekteri psi také nepracuji pro odmeénu, ale vylozené pro vas a v tom pripadé
Jjackpot také neodlisi. To neni chyba, prosteé jen povaha psa, se kterou je potreba pri tréninku

pocitat*

Pokud budete jackpot davat jako velké mnoZstvi standardnich odmén (tedy ne jiny druh, ale
prosté jen vice stejnych), doporucuji davat vidy celou davku nardz a ne v nékolik hrstech po
sobé. Pokud date jackpot jako tii hrsti po sobé, pak podle mého ndazoru s predchozim

chovdnim psa souvisela jen ta prvni, ty zbylé dvé jsou za koukani na vas.

U volby targetii (tedy predmétii, jichz se bude pes dotykat) dbejte na to, aby byly psa
odlisitelné — pokud by se napriklad lisily jen barvou, pak ovérte, zda psi uméji tuto barvu
odlisit. Radéji at se lisi také tvarem a velikosti. Zaroven ale at jsou oba stejné lakavé, stejné
daleko od psa...zkratka aby ve fazi testovani mél pes stejnou Sanci dotknout se obou. A
posledni rada - dejte si pozor, abyste psa svym vykrikem predstavujicim jackpot bridge

napoprvé nevydesili.

Co budete potirebovat: Standardni odmeény a standardni bridge, jackpoty a nékolik predmeétii
slouzicich jako targety. Na strané psa je podminkou, aby umél oznacovat target (v podstaté

Jjako cviceni s chrastitkem v kapitole 1V).
Podrobny postup:

1) Vyberte si zvuk, ktery bude ,,jackpotovym bridgem . Tento zvuk by se urcité nemél dat

zameénit s vyznamnymi slovy, tedy napriklad se zakazovym signdlem a no reward markerem
(zpravou o chybé). Pokud jste si zvolili slovo, naucte se ho vyrknout emotivné, ale ne désive —

aby bylo i z intonace jasné, zZe oznacuje velkou odmeénu a velky uispéch.

2) Nacvicte standardni target za standardni bridge a odménu - pripravte si dva zretelné

odlisné targety, které tentokrat zadny zvuk nevydavaji (na rozdil od chrastitka v kapitole 1V).



Klidne mohou poslouzit i boty, detské hracky...hlavné aby je pes umél od sebe odlisit. Jeden
Z techto targetii bude tim ,, obycejné vvhodnym *“ — tedy za standardni odmeény. Projdéte si

S nim stejné cvicent, jako pri drive popsaném tréninku s chrastitkem (viz kapitola V) , jen
tentokrat psa nebude volat chrasteni, ale piijde se targetu dotknout prosté jen proto, ze ho
pred sebou vidi. Zameérné nepouzivejte ani slovni podnét. Jedinym podnétem bude ,, vidim

target.

3) Procvicte bridge pro jackpot — zvuk, ktery jste si vybrali jako ,,jackpotovy

bridge “nejprve jen cca trikrat vydejte spolecné se standardnim bridgem a psovi pokazdé dejte

jackpot ,,prosté za nic“. Je diilezité, aby oba zvuky zaznély nékolikrat spolecné (tedy
napriklad ,,vyborné* a klikr v jednu chvili), protoZe novému slovu pes jesté nerozumi. Toto je
samoziejmé mozné jen tehdy, pokud vasim standardnim bridgem neni slovo, ale napriklad
klikr (Ize klikat a mluvit v jednu chvili, ale nelze Fici dvé slova naraz.) Pokud mdte jako
standardni bridge i jackpotovy bridge slovo, pak v tomto pripade rikejte rovnou onen
jackpotovy. ,, Standardné vyhodny “ target odlozte a vezméte do hry druhy — supervyhodny.
Pro vetsi odlisent ho muizete psovi ukazovat i druhou rukou, nez prvni target. Ted’ si projdete
podobné cviceni, jako v bode 2, ale s tim rozdilem, Ze za dotyk na tento druhy target se ozve
novy ,,superbridge“ a hned po nem prijde jackpot. Jesté pri prvnim dotyku vydejte standardni
I jackpotovy bridge nardz (pokud to technicky jde), ddle uz oznacujte jen onim novym bridgem
pro jackpot. Ndvrat do zdkladni ,, nulové pozice“ (CHCI PRACI ) oznacte jen obycejnym
bridgem a odméiite standardni odménou.

4) Nyni oba targety stridejte béhem cviceni tak, ze pokud nabidnete standardni target a

pes se ho dotkne, prijde standardni bridge i odména. Pokud nabidnete ,, supervyhodny target
a pes se ho dotkne, pak vydejte ,,jackpotovy bridge* a po nem jackpot. Miizete si zvolit treba i
to, ze normalni target je vlevo a supervyhodny vpravo. Navrat do zakladni nulové pozice
odmeérnujte porad standardné jako dosud. V této casti pouzijte oba targety nejméné Sestkrat
nebo radéji vice (idedlné napriklad takto: 3kradt standardnini, trikradt jackpot, dvakrat
Standardni, dvakrat jackpot, jednou standardni, jednou jackpot)

5) A prichazi test — nyni oba targety nabizejte psovi nardz. Ujistéte se, ze jsou od psa oba

ve stejné vzdalenosti, Ze se objevily ve stejnou chvili a Ze jsou oba stejné dostupné. Pokud si
pes bude preferovat ,, supervyhodny target, pak podle vseho pochopil jeho spojeni s
jackpotem a pravdépodobné i s jackpotovym bridgem.

6) Zobecnéni do tréninku - stejné cviceni udélejte jeste s nekolika dalsimi vécmi, vzdy

dvojice vyhodny/supevyhodny s prislusnymi tomu odpovidajicimi bridgi. S kazdym dalsim

cviceni zmensujte pocet opakovani (viz krok 4), nez udelate test (viz krok 5). Pokud uz vas pes



tuto hru dobre zna, muzZete mu néjaky target oznacit jacpotovym bridgem pouze jednou a
pozdeji ukryt mezi nekolik targetut standardnich a udélat test. Pokud bude vas pes pri testu
zretelné preferovat to, co oznacoval ,,jackpotovy bridge “, pak jste ziskali skvely nastroj

K tomu, abyste psovi velmi zpiijemnili i to, co nemd rad a snadnéji ho to naucili. Podobné

jako se to vyplatilo mé pri ndacvicich riznych osetrovani u Verunky.

Zobecneéni do zivota vychovy — pokud mate psa, kterému opravdu zalezi vice na vasi

spokojenosti nez na odmeéndch, pak miizete zacit toto slovo pouzivat i ve chvilich, kdy u sebe

nemadte extra velkou odménu, ale psovi se opravdu povedlo néco vyjimecného. Tehdy bude
znamenat jen ,,udélal jsi mi obrovskou radost“. \V takovém pripadé ale nezapomeiite psa
pohladit, pochvdlit, ddt do toho vSechnu emoci, o kterou takovy pes stoji. Ale pozor, pokud je

vas pes opravdu spise na odmény (nebo jde o sténé, se kterym jesté nemdte takovy vztah), pak

se o zobecnéni tohoto signalu do Zivota mimo trénink nepokousejte a nechte si toto slovo

pouze do tréninku. Pokud byste ho pouzivali bez souvislosti s jackpotem, ztrati pro psa svou
silu a vam pak nebude fungovat tam, kde ho potiebujte (jako treba pri cisténi zubu a kapani

do oci).

Jak tenhle signal funguje u nds? UZ jsem to vlastné naznacil v textu vyse — velice ndm
ulehcuje ta chovani, kterd Verunka sice chape, ale jsou ji nepfijemna. A protoZe pravé ona
patii 1 k tém psiim, pro kter¢ je stejné dilezita spokojenost ¢lovéka jako pamlsek, musim do
slovicka ,,vyborné“ davat opravdu emoci, ktera vyjadifuje moji radost. Na druhou stranu ale
vim, Ze v bézném zivote bych ho bez odmén pouzil jen vyjimeéné. Jakkoliv jsem pro Verunku
dulezity, pamlsky miluje také a bez nich by jackpotovy bridge sice pomalu ale jisté sviij
vyznam ztratil. Pokud ji tedy chci v normalnim Zivoté ocenit co nejvic bez pamlskt, délam to
prosté celym svym projevem a vemi slovy, co mne Vv tu chvili napadnou. Jackpotovy bridge

si schovavam pro chvile tréninku, nechci o néj pfijit.



