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Klasické podmirniovani bylo po
dlouhou dobu hlavnim zpiisobem
tréninku zvirat. V modernim
tréninku zvirat se vSak obvykle
Jedna o operantni posilovani.
Pojd'me spolecné doplnit:

Vyhody klasického Vyhody operantniho

podmitiovdni 7 podmifiovéni

NEvyhody operantniho

NEyhody klasického
podmifiovdni

podmitiovéni

Pozitivni trest (P+)
néco, co Zivocich nechce,
do prostredi priddvame

Negativni trest (P-)
néco, co zivolich chce,
z prostredi odstraftiujeme
Oboji snizuje pravdépodobnost,
Ze se chovani bude opakovat.

..ale moc to nefunguje. Pro&?
Vedlej3i efekty tresti a negativniho posileni?

A PRECE SE UCT!

Habituace
Sensitizace
Uéeni vhledem

Uceni napodobou

PODMINOVANE
klasické (pavlovovské)/operantni

Pozitivni posilovani (R+)
ZivoCich chce néco ziskat,

a proto provadi chovani
Negativni posilovani (R-)
ZivoCich se chce néceho zbavit,
a proto provadi chovani

Oboji zvySuje pravdépodobnost,
Ze se chovani bude opakovat.
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d 2
Posileni/tresty
Zvysujeme Snizujeme
&etnost chovdni | &ethost chovdni
Néco
priddvdme (+) Re Pr
Néco
ubirdme (-) R- P-
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TAINA REC

Jakeé tri informace bridge obsahuje?

Dostane$ odménu...

..protoZe jsi udélal
Uspésné chovani...

..a dél uZ nemusi$
pokracovat

MOTIVACE

neni ani zdaleka jen o mnoZstvi a kvalité potravy
contrafreeloading, naladéni chovénim (behavior
momentum), trénink v konkurenci...

Triky odvozené od mnoZstvi a kvality odmén:
- diferencované odmény, jackpoty, nepravidelny a
proménlivy rozvrh odmén

Pozor, na jackpot nemusi byt vidy vhodnd chvile

CESTA DO STREDU
REINFORCERU

Sekunddrni reinforcer -

_To, co si ZivoCich spaji s primdrnim reinforcerem,
&i s jinym, jiz osvojenym, sekunddrnim reinforcerem.
Primdrni reinforcer -

Usilovat o néj, je ZivoCichovi prirozené ddno.

KTERY Z NASLEDUJECICH REINFORCERD JE
PRIMARNI A KTERY JE SEKUNDARNI?

KONTROLA
Potrava Vhodnd vzddlenost od

zdroje teploty
Pochvala Miska
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Neni snadné udélat funkéni
bridge!
Neni pouze terminant bridge

keep going bridge (pokraéuj, pokraéuj..),
no reward marker (snaZi§ se hezky, ale délas to Spatné..)
Delta signal (mds, poslednj, §anci), ”
Dalsi ,,nebridgove™ signaly -
prislib (signdl zpétné vazby),
end of session cue (signdl o konci lekce), popF. start of
session cue,
default behavior (prni krok pro zvife nebo téZ nulové varianta
chovani)

Pravidelny rozvrh  Nepravidelny rozvrh

Za (spéch prijde odména, g v g o I
nav?c sTejnég stejné Odména prichdzi nepravidelné

velkd (CI'C NE NAHODILE)
Ddvd zvireti jistotu - diky tomu Zvireti ddvd mensi jistotu - uréitd
je klidnéjsi nervozita
Ddva zvifeti .aZ moc velkou
jistotu" - pFedem vi, co si vydéld.
Co kdyz mu to dnes nestoji za to?

Vede k vétsimu dsili - nikdy nevi,
co dostane a tak to radsi zkusi

PFi netspéchu se zvire snadnéji Nedspéch zvire tak shadno
odradi, nebo jde i do agrese neodradi

Nauéené chovdni pfi pauze Nauéené chovdni pomaleji
rychleji vyprchda .vyprchdva"

Neni pFirozeny -v pFirodé se

témeF nevyskytuje Existuje Fada pFikladl v pFirodé

Primdrni reinforcer kontroly

Kontrola, resp. moZznost ovlivnit své okoli a tim i sviij osud, je jednim ze
hlavnich primdrnich reinforcerd a dilleZitou motivaci. Je obsazend skoro
ve véem chovdni. Prdvé na tuto motivaci se ale nejvic zapomind.

Mij ndzor - kontrola je na prvnim misté pfed potravou. Mdm-li motivovat
2vife pamlsky, musi mit nejprve vyiredenou kontrolu.

LiSka s novou
dobrovoln




HRUZY A TOUHY

FAZEOPTIMALNIHO ~ AUTONOMN{
UCENI V EUSTRESU FAzE DISTRES
EUSTRESU

BEZ REAKCE

——
e FFE2Eight;fight,freeze

MoZnost volby Bez moZnosti volby
Stresové hormony _)

Jak vytvorit chovdni
operantni cestou, R+?

1. Zachyceni (capturing) / 2. Tvarovdni (shaping)

Ad. 1 - zachyti existujici Ad. 2 - postupnymi kroky rozviji
prirozené chovdni a podporuje ho.  trovefi chovdni do miry, kterou
chceme
Obvykle nezvy3uje troverfi jeho
provedeni

. .. , ne zcela pFirozenych chovéni
Hodi se pro prirozené druhy P 4
choviéni

OBA PRINCIPY LZE SPOJIT

Zachytit prirozené chovdni a ddle ho formovat

Metody ndpravy na bdzi podnétu - spoustéée

1) Odstranit podnét(komplexni analyza - nemoc, momentdlni stav,
nerovnovéha ve skupiné..g

2) Upravit podnét (novym ritudlem - prislib, signdl zpétné vazby)

3) Zachytit podnét (viz Spatné chovdni na povel)

4) Vytvorit silnéjsi podnét (tzv. zdchranny signdl - emergency cue)
5) Desensitace na podnét (navyknuti po malych ddvkdch)

6) Kontrapodmitiovdni podnétu (spojeni nepijemného podnétu

s nécim prijemnym)

E)Rip)o‘eni strategii 5 a 6 - (velmi G¢inné, zvld$t' v kombinaci s DRI a

8) Zaghlceni podnétem - (flooding, rusivy podnét se na zvife navali v, takovém
n&rﬁoAngvé’\;eAzfsnoznos luniﬁﬁ,z;ggno zr:e)éﬁ'?ivp— pr‘otﬁema‘ﬁckg, m‘:vic ©
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Trojlhelnik stresu je vytycen ctyrmi
otdzkami, na které zvire potrebuje odpovéd':

WHY? rroé spolupracuji?

n Jak si mohu NASTARTOVAT  tréninkovy proces?

Jak mohu ZASTAVIT stresor a narlistajici hladinu
stresovych hormonli v mém téle?

Kde mohu relaxovat? Kde je mé BEZPECNE
MISTO mimo vliv stresoru?

Pravidla shapingu

. . . 6. Kdyz jed tod je.
1. Malé kroky - zvife musi ye e ;iur:ejiﬁos nefunguie

mit $anci na dspéch
2. Trénujeme vzdy jen JEDNO 7. Nepreruujte lekci bezdlivodné
KRITERIUM, nikdy dvé nardz -2zvife to chdpe jako trest

3. PFi zavedeni nhového kritéria do
tréninku se .vykadleme" na staré
kritérium (zvife si brzy
vzpomene)

4. Bud'te vzdy o krok pFed zvifetem 9. skongi, dokud je to dobré - viz.
- dobry pldn, nezastavovat se princip vétsi snahy u zvifete nez u

Clovéka.

8. PFi zhorseni chovdni
prezkoumej dosavadni proces
shapingu -vyznam zdznamd.

5. Neméiite . trenéra" uprostied
vy EAS NA HRUI

Metody ndpravy ha bdzi zmény chovdni

Pokud chceme vytvarit ndhradni chovdni, musi, 1) Elni’r stejnou fynkci
Jjako ptvodhi (sTP,Jé]?/ prim. reinforcer) 2J prindse:

¢ glegpqn_s’re.)lnx Ci vetsi
zisk hez puvodni 3} byt pro zvire snadnéjsi, nez ptivodni (idedIné néco,
co uz umi

(lj) PR)I (inkompatibilni, nesluéitelné chovdni - plivodni pFi ném nelze
élat

2) DRA (alternativni chovdni - Pﬁvodni}u‘i ném Ize délat, ale
alternativni cesta je snazsi a vice odménénd)

3) DRO (jakdkoliv absence plivodniho chovdni - pFi souvislém
problému odménime chvili, kdy to nédéld)

4) DRL (zeslabovdni pivodniho chovdni - odméfiuje piivodni chovdnt,
ale v mensi infenziféf

5) DRH (zesilovdni chovdni - odméﬁuvje Eﬁvodné chovdni, ale ve vétsi
intenzité, v podstaté shaping na vy3si aktivitu)

Asi ne|lispésné j$i variantq je DRI a DRA dohromady s vysokou mirou odmén na
pocdtkua jejich postupnym sniZovdnim po nauceni spravného chovdni.




Metody ndpravy na bdzi zmény NASLEDKU

1) Extinkce (odFiznout pristup k reinfoceru - neposilované chovdni
postupné vymizi...ovéem zdleZi na jeho historii a sile podnétu)

2) TO (time out - docasné odiznuti od odmény pfi zhorseni chovdni a ndslednd
ance .udélat to sprdvné”; v podstaté zkrdcena verze negativniho trestu P-)

3) P- (negativni trest - néco prijmeného odebereme ve chvili
zhorseni chovdni; v praxi byvd Fijatelnéjsi nez R-)

4) R- (negafjvni reinforcement, POZOR, RRAKT[CKV ROZDIL MEZI
R- A P+ JE CASTO JEN V NACASOVANTI)

BhEalporianl el fage PEE e B 5
Bt e A oA PR P TSRO A P TN

Tip:pristupujeme-li uZ k trestlm, jako prostiedku ndpravy chovdni,
udélaji je jasnéjsimi tzv. signdly zpétné vazby (hapf. bridge ,wrong")

Zdsada:

IB= (A*B)/(C*D)

1) V kazdém okamziku, kdy trénujeme skupinu, by index,
spoéitany z vySe uvedenych proménnych, mél byt nejvyssi u
nejdominantnéjsiho jedince a klesat smérem k nejslabsimu.

2) Velikost indexu neovliviiuje jen mnoZstvi potravy, ale tFeba
i obtiZnost, historie, pFitomnost Elovéka atd..to vie brat v dvahu.

3) PFirozené poradi, které zvifata mezi sebou maji, miZeme zjistit
v situacich, kdy vSechny 4 proménné jsou pro vSechny Cleny stejné
a sledujeme, jak se skupina prirozené r ila (nap. koné okolo
hromady sena).

IB= (A*B)/(C*D)

A) Ovlddé cvik? B) Oéekdvand odména

0 - neumi 0- iédné .
1 - v ndznacich 1 - neoblibend
2 - umi, ale neni pod ,stimulus 2 - bénd potrava
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controll® 3 - béZnd odména (neni ve standardni

3 - chovdni je pod ,stimulus krmné ddvce)
~ 4 - bonus
controll " .
5 - ,superbonus”, tzv. jackpot
Ve skutecnosti je ziejmé relativni
podle postaveni ve skupiné.

C) Potencidl ,byti napaden D) Obti¥nost

o 1 - nulovéd
1- zudn):“ . 3 2 - mald
2 - jen pri zméné podminek 3 - stéedni
3 - aktudlni, ale velmi maly 4 - vysokd

4 - aktudlni velky

it , . m 5 - vysoce ndroéné az nemozné
5 - aktudlni ,smrtelné ohrozent 4

Obtiznost Ize vyjadrit také jako
kontrolu nad zdrojem odmén.

Malé desatero na zdvér
1) Domluvte se na odméné
2) Dejte zvireti kontrolu
3) Domluvte si tajnou Fe&"

4) Pldn shapingu zalind né&im, co uz umil
5) Odmériujte, neupldcejte

6) Bud'te pfipraveni na stres

7) Upravte sviij pldn shapingu

8) Odnauéeni povéry a ndvrat do Skolky

9) Vytvorte podnét
10) Stafite se viidcem




