INSTRUKCE PRO UCASTNIKY SEMINARE POZITIVNIi POSILOVANI PODROBNE
(V NOVE VERZI)

V SOBOTU 2.2. 2018
Vazeni a mili,

UZ tuto SOBOTU se sejdeme spolecné na celodennim seminafri
»Pozitivni posilovani podrobné”. Posildm Vam proto nékolik
informaci a prosim, abyste si je v zajmu co nejhladsiho pribéhu
akce precetli.

NAPLN A FORMA AKCE: Jedna se o celodenni seminaf, formou je
prednaska se spoustou videi a slajdi v Powerpointu. Obraz bude
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velky, zvuk videi i mij prednes jsou nazvuéeny. Teorie bude doplnéna kratkou ukazkou praxe u téch,

se kterymi se pfedem e-mailem dohodnu.

DOBA TRVANI: Pfednaska za€ing 10:00, do salu bude umoZnén vstup od 9:30 (PROSIM, NEVSTUPUJTE
DRIV). Po dvou blocich na cca 1,5 hodiny s kratkou prestavkou pfijde poledni pauza cca 13:00 —
14:00. Odpoledni program pokraduje s piestavkami odhadem do 18:00. PRI VSTUPU SE OHLASTE
ORGANIZATOROVI, KTERY VYRIZUJE PREZENCI. KDO DOPOSUD NEZAPLATIL UCASTNICKY POPLATEK,
MUZE TAK UCINIT | NA MISTE V HOTOVOSTI. V poledni piestavce Vam na pozadani mohu vystavit na
platbu doklad.

JIDLO A OSTATNI ZAZEMI: Sal je soudasti restaurace, takie oblerstveni i vedkeré dalsi zazemi
restaurace a hotelu je v dosahu. Jidlo a piti si hradi kazdy G&astnik sam. SPOLECNY OBED je zaji$tén
tak, Ze pfi vstupu mezi 9:30-10:00 nahlasi kazdy Ucastnik pfitomnému zaméstnanci restaurace svij

vybér ze tfi jidel — nejspis fizek a svickova a jedno vegetarianské, cena kolem 120 K¢ i s pfilohou. Tyto
porce budou pripraveny na 13:00 na poledni pfestavku, jime pfimo v sale u stoll. Komu nabidka
z téchto tfi jidel nevyhovuje, mize si objednat v restauraci sam, jen mozna bude vice ¢ekat.

DOPRAVA A PARKOVANI: Pro pFesnou adresu hotelu navstivte web https://www.svornost.cz/kontakt
. Z obou stran hotelu jsou parkovisté, pro zaparkovani je mista dost. Hromadnou dopravou lze dorazit

vlakem (z Masarykova nadrazi) nebo autobusem MHD.

PSI: Psi maji do prostoru pFistup. Za svého psa (at uz jde o vodu, krmeni, venceni ¢i zpisobené skody)
si ruci kazdy majitel sdm. Prosim jen o vzajmenou ohleduplnost.

KOMERCNI OKENKO: V prestavkach budou na prodej véechny moje knizky, klikry a pamlskovniky.
http://www.treninkjerozhovor.cz/c cz/780/obchudek/ )

Neznam druhe
e
Na misté bude pfitomen i stdnek nakladatelstvi PLOT .
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Tésime se na Vas!

Franti$ek Susta treninkjerozhovor@seznam.cz
737 208 994
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