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Pozitivni posilovani (R+)
ZivoCich chce néco ziskat,

a proto provadi chovani
Negativni posilovani (R-)
zivocCich se chce nééeho zbavit,
a proto provadi chovani

Oboji zvySuje pravdépodobnost,
Ze se chovani bude opakovat.

DokdZeme se vyhnout trestiim?

Nevédomé tresty - fada metod je v sobé md a mohou
demotivovat zvife, aniz bychom si je uvédomili.

Klasicky priklad - luring, ¢ili navadéni za pamlskem
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Trénink je rozhovor

Z jakych slov se ,tréninkovy rozhovor" sklada?
A jaké tedy budou dnesni kapitoly?

CHCT PRACT (zvire)
l

PODNET  (iovi
b

CHOVANI  (ire)
l

BRIlDGE (Elovek)

ODMENA (dé Zlovek

vyugije zvire)

Je ¢as na hru!

Pozitivni trest (P+)
néco, co zivocich nechce,
do prostredi pridavame

Negativni trest (P-)
néco, co ZivoCich chce,
z prostredi odstrariujeme
Oboji snizuje pravdépodobnost,
Ze se chovani bude opakovat.

..ale moc to nefunguje. Proc?
Vedlej3i efekty tresti a negativniho posileni?

Posileni/tresty

Zvysujeme Snizujeme
&etnost chovdni | E&etnost chovéni

Néco
pridavdme (+) R P+

Néco

ubirdme (-) R- P-

Je &as na hru!


http://www.treninkjerozhovor.cz/

Pozitivni neni hodny a
negativni neni zly! Pozitivni je
prosté jen + a negativni je -

Pojd'me spoleéné doplnit:

VYHODY pozitivniho posileni
R+)

NEVYHODY pozitivniho
posileni (R+)

Vyhody negativniho posileni
R-)

NEVYHODY negativniho
posileni (R-)

Sekundarni reinforcer -

_To, co si zivoCich spoji s primdrnim reinforcerem,
Ci s jinym, jiZ osvojenym, sekunddrnim reinforcerem.

Primarni reinforcer -
Usilovat o néj, je Zivo&ichovi prirozené ddno.

KTERY Z NASLEDUJECECH REINFORCERU JE
PRIMARNI A KTERY JE SEKUNDARNI?

Potrava

Pochvala

Vhodnd vzddlenost od
zdroje teploty

KONTROLA Miska

Pravidelny rozvrh  Nepravidelny rozvrh

Za Uspéch prijde odména,
navic stejna a stejne
velkd

Ddvd zviFeti jistotu - diky tomu
Jje Klidnéjsi
Ddvd zvifeti .az moc velkou
Jjistotu" - predem vi, co si vydéla.
Co kdyZ mu to dnes nestoji za to?
PFi netispéchu se zvife snadnéji
odradi, nebo jde i do agrese
Naucené chovdni pFi pauze
rychleji vyprcha

Neni pfirozeny -v pfirodé se
témér nevyskytuje

Odména prichdzi nepravidelné

(ale NE NAHODILE)
Zvibeti ddvd mensi jistotu - ur&itd
nervozita

Vede k vétsimu dsili - nikdy nevi,
co dostane a tak to radsi zkusi

Netspéch zvire tak snadno
neodradi

Nauéené chovdni pomaleji
.vyprchdvad"

Existuje Fada pFikladd v pFirodé
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Motivaéni triky - diferencované
odmeény, jackpoty

Pozor, na jackpot nemusi byt
vzdy vhodna chvile

Primarni reinforcer kontroly

Kontrola, resp. moznost ovlivnit své okoli a tim i sviij osud, je jednim ze
hlavnich primdrnich reinforcerli a dilezitou motivaci. Je obsaZend skoro
ve vSem chovdni. Prdvé na tuto motivaci se ale nejvic zapomind.

M2j ndzor - kontrola je na prvnim misté pred potravou. Mdm-li motivovat
zvife pamlsky, musi mit nejprve vyfesenou kontrolu.

Pro€ je v chovani takovy
rozdil

Kapitola 2 - Bridge

Bridge je v podstaté sekunddrni reinforcer, ktery
mad v sobé i dileZitou informaci pro zvire...

Jakeé tri informace bridge obsahuje?

Dostane$ odménu...

..protoZe jsi udélal
Uspésné chovdni...

..a ddl uZ nemusi§
pokracovat




Neni snadné udélat funkéni
bridge!

’ . .
Neni pouze terminant bridge
keep going bridge (pokracuj, pokracuj..),
no reward marker (snaZi§ se hezky, ale délds to Spatné..)

Kde je hranice mezi keep going bridgem" pobizenim a
obyéejnou hrou?

Habituace

Sensitizace

Uéeni vhledem
Uceni napodobou

PODMINOVANE
klasické (pavlovovské)/operantni

Jak vytvorit chovani
operantni cestou, R+?

1. Zachyceni (capturing)/ 2.Tvarovdni (shaping)

Ad. 1 - zachyti existujici Ad. 2 - postupnymi kroky rozviji
prirozené chovdni a podporuje ho. ~ Uroven ChOVG':I do miry, kterou
chceme

Obvykle nezvy3uje trover jeho
provedeni
Vhodny pro ndcvik slozitéjsich a

n la pri nych chovdni
Hodi se pro pFirozené druhy @ zcela prirozenych chovan!

chovdni
OBA PRINCIPY LZE SPOJIT

Zachytit prirozené chovdni a ddle ho formovat
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Kapitola 3 - Chovani

Chovani Zivoéicha po cely Zivot vznikd (posiluje se)
a zanikd (potladuje se).

RozliSujeme nékolik riiznych kategorii uéeni,
Z nichZ ne vSechny lze v tréninku vyuZit.

Habituace...

..sensitizace...

Klasické podmifiovani bylo po
dlouhou dobu hlavnim zptsobem
tréninku zvifat. V modernim
tréninku zvirat se vSak obvykle
Jjedna o operantni posilovani.

Pojd'me spolecné doplnit:

Vyhody klasického
podmifiovéni

NEyhody klasického
podmitiovédni

Vyhody operantniho
podmifiovéni

NEvyhody operantniho
podmiriovani

Pravidla shapingu

1. Malé kroky - zvire musi
mit $anci na dspéch
2. Trénujeme vzdy jen JEDNO
KRITERIUM, nikdy dvé nardz

3. PFi zavedeni nového kritéria do
tréninku se .vykasleme" na staré
kritérium (zvife si brzy
vzpomene)
4. Bud'te vzdy o krok pred zviFetem
- dobry pldn, nezastavovat se

5. Nemérite ,trenéra" uprostied
vyuky

6. Kdyz jedna metoda nefunguje,
zkus jinou

7. Neprerudujte lekci bezdivodné
-zvife to chdpe jako trest

8. PFi zhor3eni chovani
prezkoumej dosavadni proces
shapingu -vyznam zdznamd.
9. Skonéi, dokud je to dobré - viz.
princip vétsi snahy u zvifete nez u

¢loveka.

CAS NA HRU!
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Behavior momentum - Preskokové chovani -
. ’
naladéni chovdnim informace pro trenéra,
~ . s . ¥ ‘s . ™ oy > b4 T4 v 7 "w
VZdy je dobré mit v zdsobé chovdni, které zvire bez problémi Ze .heco heni v POl"adku
2zvlddd. Toto chovadni se mu stane ,zdchrannym" kruhem, jistotou ve “
chvilich, kdy né¢emu nerozumi nebo je tikol pfed nim obtizny. Vznikd tam, kde zvife je pod tlakem dvou protichiidnych motivaci.
Zlepduje také jeho motivaci tim, Ze diky nému nasbird zvite hodné Nelze vyhovét obéma, tak se vydd tfeti cestou..
tspéchil.
Toto chovdni nemusi slouZit jen ,ha rozpumpovdni*, ale i ke
koncentraci, zbaveni se stresu atd.... Preskokoveé chovani

. ; = v tréninku
Preskokoveé chovani
v tréninku

Br tr. 70 z P2 v o v w. Ny
rego  Eva, sir Znéte jind? Mize je zviFe ,zneuzivat"? Jak to vyresit?

FAZEOPTIMAINIHO  AUTONOMNI DISTRES NIC je Velmi Ob'ﬁ?ﬂ)" kOﬂCCpT.
Snazdi je NULOVA VARIANTA

Ajska a Veronika, str. 182

BEZ REAKCE

e e EEREight flight; freeze
"NULOVA VARIANTA" v praxi

Jak naucit "psa workoholika"
nedélat nic?

Vykon

(e )

s

MoZnost volby Bez moZnosti volby

Stresové hormony ey

Ne kazdy podnét je nutné » oL
povelem a ne kazdy jde od CO RICI ZAVEREM?
clovéka ke zvireti

Ze trénink je vidy zdleZitosti dvou a

’ o’ . . .’ .
Prvni krok pro zvire nejen psi maji tendenci
.poslouchat, co se jim rekne "l
Miize ji'r' o stejny cvik, jﬂko ,,n'ulov'é .\‘/‘arianm“,
jen v kontextu,jd chei prdci”. Milgramiiv experiment - smutnd realita o nds
samych



